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Razionale Scientifico

Nella pratica quotidiana, il pediatra non di rado deve
confrontarsi con bambini e adolescenti che giungono alla

sua attenzione per dolori e/o tumefazioni articolari. Le cause
possono essere varie, da condizioni benigne a risoluzione
spontanea a malattie croniche che necessitano di una

presa in carico specialistica anche multidisciplinare. Le
patologie inflammatorie, in particolare quelle di competenza
reumatologica, sono una vera sfida per il pediatra. Talora la
diagnosi puo essere difficile e la sintomatologia mimare forme
di origine molto diversa tra loro, incluse alcune patologie

gravi come infezioni e tumori. Scopo di questo incontro &
offrire indicazioni per una corretta valutazione e gestione di un
bambino o adolescente che presenta dolore e/o tumefazione di
una o piu articolazioni per giungere ad un rapido inquadramento
diagnostico al fine di evitare indagini inutili, invasive e costose,
sostenere esami mirati nei casi di vera artrite acuta o cronica,
individuare i pazienti che richiedono un immediato trattamento
in ambiente ospedaliero multispecialistico.



09.00 - 09.30

09.30 - 09.40

| SESSIONE

24 maggio 2025

Registrazione dei partecipanti

Ricordo Prof. Rolando Cimaz
R. Caporali

L’artrite idiopatica giovanile: vademecum per il Pediatra
Moderatori: M. Picca, N. Ruperto, R. Caporali

09.40 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10 - 11.40

EasyJIA: uno score per |'identificazione precoce dei pazienti
con sospetta Artrite Idiopatica Giovanile
A. Marino

Terapia dell’AIG e dell’AlG sistemica (M. di Still):
dai FANS ai biologici “classici” (anti-TNF-q, inibitori di IL-6, di IL-1)
F. Baldo

Nuovi farmaci per I'AlG (anti-IL-17 e JAK inibitori)
S. Costi

Adolescenza e transizione in AIG: maneggiare con cura
C. Chighizola

Discussione dei temi precedentemente trattati

Coffee break



24 maggio 2025

Il SESSIONE
Manifestazioni extra-articolari dell’artrite idiopatica giovanile
Moderatori: A. Marino, G. Filocamo, N. Ruperto

11.40 - 12.00 La psoriasi
S.Cambiaghi

12.00 - 12.20 Le MICI
D. Dilillo

12.20 - 12.40 L'uveite
E. Miserocchi

12.40 - 12.50 Casi clinici

12.50 - 13.10  Discussione dei temi precedentemente trattati

CONCLUSIONE DEI LAVORI
13.10- 13.30 Take home message



Elenco Faculty

Baldo Francesco
UOC Reumatologia Clinica Pediatrica, ASST G.Pini, Milano

Cambiaghi Stefano
Dermatologia Pediatrica, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico, Milano

Caporali Roberto Felice
UOC Reumatologia Clinica Pediatrica, ASST G.Pini, Milano

Chighizola Cecilia Beatrice
UOC Reumatologia Clinica Pediatrica, ASST G.Pini, Milano

Costi Stefania
UOC Reumatologia Clinica Pediatrica, ASST G.Pini, Milano

Dilillo Dario
Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”, Milano

Filocamo Giovanni
SC Pediatria Immunoreumatologia, Clinica de Marchi, Fondazione IRCCS
Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Marino Achille
UOC Reumatologia Clinica Pediatrica, ASST G.Pini, Milano

Miserocchi Elisabetta
UO di Oculistica, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Picca Marina
Pediatra di Libera Scelta, Milano

Ruperto Nicolino
UOC Reumatologia Pediatrica, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori,
Monza



Informazioni Generali

SEDE
Made by iDea
C.so Venezia, 8 - 20121 Milano

DATA
24 Maggio 2025

QUOTA DI ISCRIZIONE Gratuita

E richiesta 'iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet
https://www.ideagroupinternational.eu/

Il congresso e a numero chiuso per un max di 50 partecipanti

L'ISCRIZIONE DA DIRITTO A:

* Partecipazione ai lavori

e Kit congressuale

* Attestato di partecipazione

e Coffee break

e Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e
dell'apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parte-
cipante potra ottenere |'attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet
https://www.ideagroupinternational.eu/ seguendo le semplici procedure ivi indicate.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (E.C.M.) I'attribuzione di N° 3 Crediti Formativi per la
categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N. 555 - 446049
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure
DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: dermatologia e venereologia;

ematologia; gastroenterologia; medicina interna; pediatria; reumatologia;
oftalmologia; medicina trasfusionale; pediatria (pediatri di libera scelta);

Informazioni conseguimento crediti

QUESTIONARIO ON LINE

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento e obbligatorio:

- Aver partecipato al 90% delle attivita formative (presenza rilevata tramite
foglio fime)

- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di
valutazione della qualita dell’evento)

La compilazione sara attiva online a partire dal 24 MAGGIO 2025 (fine
evento) e disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali
di accesso saranno inviate tramite e-mail all'indirizzo fornito durante la
registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto & di 1/3
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